Ghid de utilizare a platformei Zoom

Caracteristici
Chat
Audio
Video

Incéarcare fisiere

De ce au nevoie profesorii?
Asigura-te ca ai:
computer personal / telefon / tabletd (Android, i10S)

adresd e-mail

De ce au nevoie elevii?
Asigura-te cd au:

computer personal / telefon / tabletd (Android, i10S)

Nu este nevoie de o adresa de e-mail pentru conectarea elevilor la Zoom.
Detalii
Tip interactiune:

1lagrup

llal

Cost
GRATUIT

(versiunea Basic)

Actualizare: 1n ultimele zile, au aparut controverse legate de securitatea solutiei Zoom. Pana cand se
lamuresc, noi va recomandam ca, daca o gasiti utild ca instrument educational, sa o folositi respectand
urmatoarele masuri de securitate recomandate de specialistii in cybersecuritate, cum sunt, de exemplu,
specialistii de la Centrul National de Raspuns la Incidente de Securitate Informatica Cert.RO ( sursa
celor 3 recomandari de mai jos : https://cert.ro/citeste/alerta-zoom-vulnerabilitati )
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Evitati autentificarea prin Facebook. Este adevarat ca va poate economisi din timp, dar problemele
de securitate permit accesul la datele dumneavoastra personale.

Folositi aplicatia doar cu actualizarile la zi. Zoom a eliminat serverul web din ecuatie la ultimele
versiuni ale aplicatiei. Daca ati efectuat actualizare aplicatiei la cele mai recente versiuni, atunci nu
mai trebuie sa va faceti griji in privinta acestei probleme.

Protejati-va apelurile impotriva Zoombombing. Inainte de a initia o video-conferinta publica, intrati
in meniul Settings (setari) si modificati optiunea Screen Sharing (partajare ecran) la setarea “Host
only”, dezactivati “Join Before Host”, dezactivati “Allow Removed Participants to Rejoin” si
dezactivati “File Transfers”. Iar daca tipul conferintei va permite, protejati-va conferinta prin
configurarea unei parole de acces.

Descrierea platformei

Aplicatia permite efectuarea de apeluri video de grup, folosirea chat-ului, impartasirea ecranului
profesorului si utilizarea unei table virtuale interactive. Poate fi folositd atat pentru comunicarea cu
elevii, cat si pentru comunicarea cu alte cadre didactice.

Acest tutorial video parcurge pasii pentru crearea unui cont Zoom si configurarea unei lectii / sesiuni
online (Meeting) Zoom.

Pentru mai multe tutoriale video Scoala pe Net, urmaériti pagina noastra de YouTube (si abonati-va
printr-un click pe ,,Subscribe”).

Pasi de instalare a aplicatiei

Toti pasii de mai jos sunt facuti in browser, fara sa fie nevoie sa descarcati local (pe calculatorul
dumneavoastra) aplicatia dedicata Zoom.

Accesati, de pe calculator, pagina https://zoom.us/

Apasati butonul “SIGN UP, IT’S FREE” din colt dreapta sus

Introduceti adresa de e-mail cu care doriti sa creati contul Zoom si apasati butonul “Sign Up”
Apasati butonul “Confirm” din pop-up-ul apérut.

Verificati inbox-ul adresei de e-mail introdusa. Ati primit un e-mail de la Zoom cu subiectul
“Please activate your Zoom account”. Daca nu gasiti e-mailul de la Zoom in Inbox, verificati si
folderul Spam. Apasati butonul “Activate Account” din mailul primit.

Veti fi redirectionati citre o noud pagind Zoom. Completati cAmpurile formularului astfel aparut:
Prenume, Nume, o parola pentru contul dumneavoastra si inca o data aceeasi parola (pentru
confirmare). Dupa completare, apasati butonul “Continue”.

In fereastra nou aparuti, apasati butonul “Skip this step” daca deocamdati nu doriti si recomandati
platforma Zoom unui coleg.

In fereastra nou aparuti, apasati butonul “Go to My Account”.

Astfel, veti ajunge in contul dumneavoastrd Zoom. Notificarea din bara verde va anunti ca in
contextul situatiei actuale, Zoom renunta la limita de 40 de minute pentru intélnirile online din contul
dumneavoastrd Basic, dupé ce veti completa un formular (mentionat in pasul 3 din “Pasi utilizare
pentru profesori”). Pe scurt, asta iInseamna ca puteti desfasura o lectie pe Zoom fara limitare de timp,
dupa ce vi se aproba cererea efectuata prin formularul dedicat.
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Pasi utilizare pentru profesori

Odata ce ati parcurs toti pasii de mai sus si aveti un cont de Zoom, sunteti gata sa configurati prima
lectie online cu elevii dumneavoastra. Apasati butonul “Meetings” pentru a incepe configurarea unui
Meeting, o intalnire online cu elevii.

Apasati pe butonul “Schedule a New Meeting” pentru a Incepe configurarea lectiei dumneavoastra
virtuale.

Pentru ca folositi varianta Zoom gratuita, planul Basic, aveti o limitare de timp de 40 de minute /
Meeting (informatie explicata in chenarul portocaliu din captura de ecran din pasul anterior). Daca
acest timp nu va este suficient, puteti cere o suplimentare de timp, in calitate de profesor, prin acest
formular (pentru care aveti nevoie de o adresa de e-mail de forma popescu@domeniulscolii.ro).

Atentie! Puteti totusi, fard sd completati formularul de mai sus (in cazul in care nu aveti o adresa de
e-mail cu domeniul scolii), ca dupa ce expira cele 40 de minute ale unui Meeting, sa reintrati in
sesiunea (Meeting-ul) creat ca si cum ati fi facut o pauza, exact ca la scoala. Astfel, veti incepe o noua
sesiune de 40 de minute.

Configurati primul Meeting (lectie virtuald in Zoom). Puteti completa doar urmatoarele campuri:
“Topic” — Numele lectiei dumneavoastra

”Description” — Descrieti pe scurt despre ce va fi lectia

“When” — Pe ce data si de la ce ora va avea loc lectia

“Video” — selectati “On” pentru “Host” (dumneavoastra, profesorul) si pentru “Participant” (elevii
dumneavoastra)

Puteti ldsa celelalte campuri aga cum sunt. Apésati butonul “Save* dupa ce ati modificat cAmpurile
de mai sus.

Astfel, veti fi redirectionati pe pagina lectiei pe care ati creat-0.

Copiati si trimiteti elevilor link-ul disponibil pe aceasta pagina (cel de la Join URL). Pentru a
trimite link-ul folositi orice canal: grup de WhatsApp, e-mail, Facebook etc. Tn cazul acestui exemplu,
linkul prin care elevii se vor conecta la lectia Zoom este de forma:
https://usO4web.zoom.us/j/774994226. Felicitari! Astfel, ati configurat primul dumneavoastra
Meeting Tn Zoom.

Cu 10 minute inainte de ora anuntatd a lectiei, reveniti in contul dumneavoastrd Zoom, pe pagina
lectiei/Meeting-ului si apdsati butonul “Start meeting” pentru a incepe lectia si a permite elevilor care
au primit link-ul Meeting-ului sa intre in lectia online.

Pana cand nu veti apasa butonul “Start meeting”, elevii dumneavoastra care au primit link-ul de
acces si au dat click pe link, vor vizualiza o fereastra care 1i anunta ca lectia inca nu a Inceput si ca
acestia trebuie sa astepte.

Odata ce apasati butonul “Start meeting”, vi se va incérca o noud pagina.

Apasati butonul “Open Zoom”. Vi se va deschide o fereastrd noud in care vi se va activa camera
calculatorului si va trebui sa apasati si butonul “Join with Computer Audio” pentru a activa si sistemul
audio. Daca un elev deja a dat click pe link-ul de conectare, el o sd apara in fereastra dumneavoastra.
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Pe masura ce elevii se vor conecta, veti incepe sa 1i vedeti in fereastra Zoom. In acest pas, puteti
incepe deja sa inregistrati sesiunea Zoom, apasand butonul “Record”.

In fereastra Zoom veti vedea numarul de participanti, pe butonul “Manage Participants”
Daca apasati pe “Manage participants”, veti vedea lista cu elevii participanti in dreapta ecranului.

Odata ce s-au conectat toti elevii si 1i si vedeti (Unii pot alege sd nu 1si activeze camera. Astfel, veti
vedea o fereastrd micad doar cu numele lor), puteti apasa butonul “Share Screen” pentru ca elevii
dumneavoastra sa poata vedea ecranul calculatorului dumneavoastra.

Odata apasat butonul “Share Screen”, va fi nevoie sd alegeti ce sa vada elevii. Daca doriti ca elevii
sd va vada ecranul, selectati prima optiune, optiunea “Screen” si dupa apasati pe butonul “Share”.

Daca doriti sa folositi tabla virtuala din Zoom, selectati optiunea “Whiteboard” si dupa apasati
butonul “Share”.

Astfel, puteti incepe sa folositi toate functiile Whiteboard: sa desenati, sa scrieti etc. Pe aceasta
tabla virtuald si elevii conectati pot contribui. Astfel, puteti ruga elevii sa contribuie pe rand la orice le
propuneti pe aceasta tabla virtuala.

Daca doriti, puteti si interactiona in scris cu elevii participanti, prin “Chat”. Apasand butonul
“Chat”, veti vizualiza sectiunea in care puteti scrie elevilor.

Prin butonul “File” pe care 1l vedeti in partea de ecran nou aparuta, puteti si incarca documente pe
care elevii dumneavoastra sa le descarce in timpul lectiei. Dupa ce apasati butonul “File”, trebuie doar
sa gasiti si sa selectati fisierul pe care doriti sa 1l incarcati.

Dupa ce terminati ora, puteti inchide sesiunea Zoom direct prin apasarea X-ului ferestrei. Astfel,
dupa ce dati click pe X, o sd va apara urmétorul pop-up.

Apasati butonul “End Meeting for All” pentru terminarea lectiei online in Zoom. Pentru ca la
inceputul lectiei ati apasat butonul “Record” si sesiunea este inregistrata, acum, o sa va apara pe ecran
urmatoarea fereastra prin care vi se va genera fisierul cu inregistrarea lectiei Zoom.

Asteptati pand se termind generarea fisierului cu inregistrarea, pana bara ajunge la 100%. Cand
fisierul este gata, aplicatia v va Intreba unde doriti sa salvati fisierul creat. Selectati unde doriti sa fie
salvat (va recomandam sa salvati fisierul pe Desktop pentru a-1 gasi repede) si apasati “OK”.

In locul ales pentru salvarea figierului, veti gasi inregistrarea lectiei in format .mp4. Puteti impartasi
acest fisier si cu elevii care nu au putut participa sau puteti incarca fisierul pe canalul dumneavoastra
de YouTube pentru ca el sa rimana ca o resursa pe viitor.

Pasi utilizare pentru elevi

1.Elevii vor primi de la dumneavoastra link-ul prin care se vor conecta la lectia in Zoom. Asa cum
este explicat in pasii de mai sus, el este de forma: https://us04web.zoom.us/j/774994226

Conectare de pe calculator

2. Daca un elev se conecteaza de pe calculator, odata ce va apasa pe link-ul de conectare Zoom (cu 5-
10 minute inainte de ora anuntatd pentru inceperea lectiei online), o sd vada o fereastrd in care i se va
cere sa porneasca programul Zoom.

3. Acum, acesta va apdsa pe butonul “Run” pentru a porni Zoom.
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4. In cateva secunde, i se va deschide aplicatia Zoom (dupa ce i se va cere acordul de a se aldtura
video si audio) si va vedea o fereastra care 1i va spune ca profesorul inca nu a inceput lectia Zoom
(daca profesorul / “Host-ul” nu a apasat deja butonul “Start meeting” din contul acestuia).

5. In momentul cand profesorul va da drumul lectiei Zoom, elevului i se va genera automat o noua
fereastra, fereastra in care va vedea atat profesorul, cat si colegii lui conectati.

Conectare de pe telefon

2. Caun elev sa acceseze lectia Zoom de pe mobil, el trebuie in primul rand sa isi instaleze pe telefon
aplicatia Zoom dedicata din Magazinul Play (pentru telefoane tip Android) sau App Store (pentru
telefoane tip IPhone).

3. Dupa, el va da click pe link-ul primit de la profesor, linkul de conectare la Zoom. Astfel, i se va
deschide automat aplicatia din telefon. Dupa ce accepta conectarea Video si Audio pe telefon, acesta
poate participa la lectie.

Recomandari
Anuntati din timp elevii de ora si data la care va veti conecta in lectia Zoom.

Cand le oferiti link-ul de conectare Zoom elevilor, explicati-le si pasii pe care vor trebui sa ii faca
si/sau rugati-i sd ceard ajutorul unui adult pentru a se conecta.

Asigurati-va ca elevii va aud si va vad cand Incepeti lectia.

intrebiri frecvente despre Zoom
Cdt timp poate dura o lectie in aplicatia Zoom?

In versiunea Basic (cea gratuitd), puteti face sesiuni Zoom de maximum 40 de minute. Daci nu va
este suficient, puteti scipa de aceastd constrangere, completand acest formular (pentru care aveti
nevoie de o adresa de e-mail de forma popescu@domeniulscolii.ro). Alternativ, puteti lua o pauza
dupa cele 40 de minute si ruga elevii sa se re-conecteze (pe acelasi link) dupa cateva minute.

Citi elevi pot intra online intr-o lectie desfasurati cu Zoom?
Tn cadrul unei intalniri Zoom, in versiunea Basic (cea gratuiti), pot participa maxim 100 de persoane.
Pot trimite documente elevilor prin Zoom?

Da, in cadrul unei intalniri Zoom, aveti optiunea de a incarca orice tip de document, direct in Chat.
Astfel, elevii participanti vor putea descarca imediat materialul primit de la dumneavoastra si a-I
vizualiza.

Pot inregistra lectia mea in Zoom?

Da, puteti inregistra o sesiune Zoom prin apasarea butonului ,,Record,,, odata ce sesiune a inceput.
Dupa finalizarea sesiunii, inregistrarea se va descirca in format .mp4 pe calculatorul dumneavoastra.

Pot salva convorbirea scrisd cu elevii mei in Chat-ul Zoom?

Da, inainte sa Inchideti sesiunea Zoom, apdsati butonul Chat si selectati Save Chat. Astfel, vi se va
salva pe calculator un fisier tip text cu toatd conversatia purtatd in scris cu elevii dumneavoastra.
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