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l. preliminarii

Unitatea de curs F.07.0.077 Securitatea 5i sйпйtаtеа iп muпсd se iпсаdrеаzЁ iп аriа componentelor
fundamentale gi se studiazЁ la specialitatea 0476.7 Achizilii publice gi private conform planului de
iпчЁlЁmiпt, edilia 2024, iп semestrul Vl. Conlinutul cursului, рrечёzчt de 60 оrе total, este repartizat Tn

3О оrе contact direct 20 оrе tеоriе, ]"О оrе practice) 9i 30 оrе studiul individual. Documentul indicё

пumЁrчl de оrе pentru fiecare tеmЁ la contactul direct 5i individual, ТпsЁ profesorul аrе dreptul de а

modifica volumul continuturjlor la studiul individual, iп functie de nivelul de рrеgёtirе а еlечilоr.

Structural чпitё}ii de curs F.О7,О.О77 Securitateo gi sdпdtаtеа iп muпсЙ сопstё din 4 unitЁ}i de iпvёlаrе:

1. Bazele legislative giorganizatorice ale protectiei muncii.

2. Sanitaria in producere

3. Securitatea muncii

4. Арёrаrеа impotriva incendiilor.

Счrriсчlчm оfеrё fiecёrui elev posibilitatea de a-5i exploara potenlialul propriu iп cunoa5tere,

comportament, socializare 5i dezvoltё la elevi practici de instruire асtiчЁ, оfеrЁ tinerilor posibilitatea rеаlё

de iпtеgrаrе sосiаlё, inclusiv posibiIitatea de а acumula independent informaliile necesare.

Fоrmаrеа de competenle transversale, profesionale 5i specifice disciplinei dё posibilitёli elevului de а face

fа!Ё situaliilor cotidiene concrete. in baza рrоgrаmеi adaptate рriпсiрiilоr ECVET profesorii vor еlаЬОrа

proiecte de lчпgё dчrаtё, strategii didactice pentru procesul de Тпчёtаrе 5i evaluare, notare.

unitatea de счrs F.O7.0.077 Securitoteo gi sdпdtаtеа iп muпсЙ prevede studierea condiliilor de muпсЁ,

instruirea ta nivelul cuvenit, mчпса ritmiсё, disciplina tеhпоlоgiсё 5i de mчпсё iпаltё, rеsресtаrеа regulilor

securitёJii 9i sёпёtёtii muncii din partea tuturor angajatiIor.

Тпtruсбt, omu|, са executant este principalul element al procesului de mчпсё, obiectivul mаjоr al

disciplinei сопstё iп оЬ!iпеrеа de сёtrе elevi а cunogtinlelor teoretice 5i dерriпdеrilоr practice de сrеаrе а

condiliilor inofensive de mчпсё, sроrirе а culturii 9i productivitё[ii muncii, duratei activitёtii productive а

angajalilor. Са fundament la оЬ!iпеrеа acestor сарасitёli serveýte счпоаýtеrеа actelor legislative,

normative, rеgulilоr SSM, securitatii electrice gi antiincendiare.

lI. Motivalia, utilitatea unitЁlii de curs pentru dezvoltarea profesionalЁ

дgепlii economici solicitё speciali5ti competen!i, capabili sё contribuie la solutionarea рrоьlеmеlоr
parvenite in activitatea intreprinderilor de profil, сееа се se poate rea|iza рriп iпчё!аrеа, fоrmаrеа 9i

dezvoltarea competenlelor specifice domeniului creýterea animalelor agriculturii. Din aceste

considerente unitatea de счrs F.o7.o.o77 Securitotea 5i sdпdtоtеа iп muпсd se iпсаdrеаzЁ la rеаlizаrеа

obiectjvului de а implica elevii Тп cursul de iпiliеrе а conceptelor de ЬаzЁ din activitatea SSM. Se

чrmёrеgtе dezvoltarea la elevi а competenlelor, се le чоr permite valorificarea еfiсiепtё а propriului

potenlial, iаr in реrsресtiчё, inilierea 5i чаlоrifiсаrеа eficientё а unor activitёli inofensive la locul de

mчпсЁ.

iп cadrul disciplinei de studiu sub о fоrmё explicitё 9i ассеsiьilё se рrеziпtё notiunile generale rеfеritоаrе

la SSM, caracteristica bazei legislative 9i normative, еlаЬоrаrеа documentaliei iп domeniu, determinarea

раrаmеtrilоr miсrосlimеi la locurile de mчпсЁ, metodele de acordare а primului ajutor medicalTn diferite

situalii, caracteristica materialelor 5i tehnicii de stingere а incendiilor.

lIl. Competenlele profesionale 9i rezultatele ТпчЙlЁrii

Competenlele profesionale specifice unitЁlii de curs

CSl. Арliсаrеа actelor legislative gi normative din domeniul SSM.



CS2. Тпtосmirеа documentalieitehnico- поrmаtiчё de SSM.

CS3. Prevenirea accidentelor de mчпсё 5i metodele de сеrсеtаrе- lichidare а cauzelor.

La sfбrgitul чпitЁlii de счrs elevii vor fi capabili sЁ:

Пit. implementeze iп рrасtiсё documentele, legislalia iп vigoare gi Codul muncii;

Ri2. рrорчпё mёsчri de solulionare а рrоЬlеmеlоr din domeniul medicineiveterinare;
Ri3. manifeste responsabilitate, comportament critic 9i constructiv репtrч rezolvarea рrоЬlеmеlоr din

domeniul.

!V. Administrarea unitЁtiide curs

semestrul

Numirulde ore
Fоrmа de

ечаlчаrе

NrчmЁrчl

de crediteTotal
contact direct Stud]u

individualTeorie PracticЁ/laborator

6 60 20 10 30 Ехаmеп з

V. Repartizarea orientativЁ а оrеlоr ре unitЁti de Тпчёtаrе

Nr.

crt. UпitЁli de iпчё!аrе
NчmЁrчldе ore

Totalore contact direct Studiul

individualТеоrjе Practicё/Laborator

t, Bazele legislative 5i

organizatorice ale

protectiei muncii

18 6 4 8

2, Sanitaria de produclie 18 6 4 8

з. securitatea muncii 10 4 6

4, Арёrаrеа impotriva
iпсепdiilоr

14 4 2 8

Total 60 2о 10 30

vl. UnitЁtile de ТпчЁtаrе

Unit5!ide
competenle

UnitЁlide conlinut Activitёli de ТпчЁlаrе recomandate

l. Bazele legislative gi organizatorice ale protecliei muncii.

UC1. Арliсаrеа асtеlоr
legislative gi

normative din

domeniulSSM.

1.1. Арliсаrеа legislaliei gi

actelor normative din

domeniul ssM Тп act]vitatea

рrоfеsiопаlЁ.
1.2. Descrierea соrесtЁ а

scopului 9i sаrсiпilоr

оrgапizёrii activitёlii iп

domeniulSSM.
1.3. Тпtосmirеа instruc}iunilor

9i planuluianual de аmеliоrаrе

а stёriissм.

А1. ldentificarea articolelor, definirea 9i

identificarea lor din legisla}ia SSM.

А2. Definirea mЁsчrilоr de SSM pentru

specialitate.

А3. Analiza stёriiSSM iп RерчЬliсЁ.

А4. Organizarea instruiriiin materie de SSM,

tipurile de instructaje.

А5. lnspectiile de supraveghere tehnicё,

епеrgеtiса, sапitаrё 9ide рrечепirе а

incendiilor.

А6. Elementele procesului de mчпсё.

А7. Analiza mЁsurilоr de SSM in procesul de

studii
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1.4. Perfectarea actelor

песеsаrе dчрё efectuarea

instruirji iп domeniul ssM.
1.5. Analiza еlеmепtеlоr
procesului de mчпсё implicate

iп рrоdчсеrеа accidentului.

1.6. ldentificarea cauzelor gi

mёsчrilоr de prevenire а

accidentelor.

1.7. Реrfесtаrеа actelor
(рrосеsе -чеrЬа le, iпсhеiеrе,

raportul statistic 1-РМ) cu

рriчirе la anchetarea

accidentului.

А8. Cauzele gi mЁsurilе de prevenire а

ассidепtеlоr (procesele чеrЬаlе, Тпсhеiеrе,

raportul statistic).

2. Sanitaria in producere

UC2. Тпtосmirеа

documentatiei

tehn]co- поrmаtiчЁ de

SSM.

2.1. Арrесiеrеа condiliilor de

mчпсЁ la locul de activitate.

2.2. Descrierea раrаmеtrilоr

репtru арrесiеrеа microclimei.

2.3. Utilizarea 5i alegerea

соrесtё а dispozitivelor pentru

mёsчrа rеа diferitor parametri.

2.4. Calcularea 9i selectarea

corectitudinii utilizёrii

mijloacelor de рrоtес!iе,
2.5. Perfectarea figei de

certificare а loculuide mчпсё.

А1. Definirea 9i con}inutul actelor din

domeniul sanitar iп procesul de muпсё.

А2. Сеriпtеlе sanitaro-igienice impuse

ma9inilor, utilajelor, construcliilor,

iпсЁреrilоr.

А3. Мiсrосlimа 5i поrmаrеа раrаmеtrilоr
temperaturii, umiditё}ii, presiunii

atmosferice, vitezei de circulatie а аеrчlчi.

А4. Dispozitive de mЁsчrаrе а parametrilor

miсrосlimеi.

А5. lluminarea паtчrаlё 9i artificialё.

Nоrmаrеа ilчmiпёrii.

А6. Clasificarea surselor de ]luminare.

А7. Metodele de calculare а ilчmiпЁrii.

А8. Рrаful. Substanlele 5i gazele toxice.

А9. Zgomotul gi vibragia, clasificarea 9i

ac}iunea lоr asupra organismului uman.

А10. Мёsчri de соmЬаtеrе а zgomotului9i

vibra}iei.

А11. Мёsчrilе organizatorice de сrеаrе а

conditiilor inofensive de muпсё:чепtilаrеа,

iпсЁlzirеа, iluminarea, regimul de lucru,

sаrсiпi de lucru, eforturi fizice.

3. Securitatea muncii

UC3. Рrечепirеа

accidentelor de mчпсЁ

gi metodele de

cercetare- lichidare а

cauzelor acestora.

3.1. Utilizarea соrесtЁ а

terminologiei iп domeniul

SSM.

3.2. Тпtосmirеа documentatiei

normativ-tehnicё de

securitate.

А1. Notiuni gепеrаlе de tehnica securitёtii.

А2. Cerintele de securitate impuse

iпсёреrilоr, utilajelor gi m'ljloacelor de

рrоdчсеrе.
А3. Normarea spatiilor iп tпсёреri, dirijarea

рrосеsеlоr tehnologice la distantё.



UC4. Асоrdаrеа

primuluiajutor

medical iп cazuri de

accidente de muпсё.

3.3. Descrierea ac;iunii

dёuпёtоаrе а curentului

electric аsчрrа organismului

umап.

3.4. Identificarea mёsurilоr de

proteclie contra electrocutЁrii.

3.5. Асоrdаrеа primu|ui ajutor

iп caz de electrocutare.

А4. Mijloacele tehnice de proteclie iп

со nstruc}ia utilajelor, insta la}ii de sigura п}Ё

frё паrе, Ьlосаrе, semnalizare.Sisteme de

indicatoare.

А5. Actiunea curentului electric asupra

organismu|ui umап.

А6. Tensiunea de contact gi de pas.

А7. Clasificarea Тпсёреrilоr 5i instalatiilor

duрЁ gradul de risc.

А8. Мёsчrilе de securitate сопtrа

еlесtrосutёrii.

А9. Priza la рёmiпt 5i lеgёtчrа la firul ,,пчl".
А10. Сеriпtеlе de securitate impuse tehnicii

5i ma5inilor agricole utilizate iп аgriсч|tчrё

А11. Zonele de risc 5i mЁsurilе de рrечепirе
а accidentelor de mчпсё.

А12. Securitatea muncii la exploatarea,

iпtrеtiпеrеа 9i rераrаJiа tehnicii gi utilajelor

agricole.

А13. Securitatea muncii la efectuarea

ореrаtiilоr tehnologice iп аgriсulturЁ.

А14. Regulile de securitate la exploatarea

caza пе lоr, iпсё lzitoa rеlоr,

termoregulatoarelor 5i vaselor sub presiune.

4. АрЁrаrеа Tmpotriva incendiilor

UC5. intreprinderea
mёsчrilоr de prevenire

9i rеdчсеrе а actiunii

factorilor primejd iogi

giчёtёmёtоri la

locurile de mчпсё.

UC6. Асоrdаrеа

primuluiajutor

medicalTn cazuri de

accidente de muпсЁ.

4.1. Respectarea legisla}iei gi

normativelor privind арёrаrеа

impotriva incendiilor.

4.2. Descrierea cauzelor 9i

mёsurilоr de рrечепirе а

incendiilor.

4.3. Specificarea tipurilor de

indicatoare а рапочrilоr de

avertiza rе.

4.4. Analiza planului de

ечасчаrе Tn caz de incendiu iп

diverse studiide caz.

4.5. Sеlесtаrеа mijloacele de

prima intervenIie iп func}ie de

natura incendiuIui.

4.6. Fоrmаrеа atitudinii grijulii

fа}ё de рrорriа sЁпёtаtе gia

сеlоr din jчr, fаlё de bunurile

mater]ale

А1. Legea RM privind арёrаrеа impotriva

incendiilor.

А2. Notiunigenerale.
А3. Cauzele incendiilor 5i exploziilor.

А5. Metodele de iпtrеruреrе а аrdеrii.

А6. Clasificarea сlёd]rilоr 5i iпсёреrilоr dчрё

gradul de rеzistеп{ё la foc.

А7. Cerintele de арёrаrе impotriva

iпсепdiilоr la ехрlоаtаrеа utilajelor 5i

rеtеlеlоr electrice.

А8. Рrорriеtаtilе substanJelor de stingere а

incendiilor.

А10. Regulile de utilizare а acestora.

Sistemul de аlimепtаrе cu арё pentru

stingerea incendiilor.

А11. Constructia 5i utilizarea ехtiпсtоаrе|оr.

А12. ЕlаЬоrаrеа mёsчrilоr de рrечепirе а

incendiilor. Supravegherea de stat de

combatere а incendiilor.

А13. Regulile de арЁrаrе Tmpotriva

incendiilor la obiectele de produclie cu
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pericol sporit: depozite de рrоduсliе
реtrоliеrе, substanle toxice, chimice.

Vll. Studiu individualghidat de profesor

Materii pentru studiul individua]
produse de

elaborat
Modalitёti de

еча]чаrе

Nчmёrчl
de оrе

Rezultatul ТпчЁlЁrii L: Elevul vo putea oplica legislo|ia iп dоmепiul iп proctica.

1.1 Bazele legislative ale SSM reflectate iп constitu(ia RM.

Legea SSM пr.186 din 10.07.2008. Codul muncii, standarde 5i

поrmе Tn domeniul SSM. Legea аsigчrёrii pentru accidente

de mчпсё 9i boli profesionale.

1.2 Serviciul de protectie 5i рrечепirе la unitatea есопоmiсё.

Comitetul pentru SSM. ResponsabilitЁtile, obligaliile gi

drepturile administratiei 5i executantilor iп domeniul SSM.

Рlапifiсаrеа 5i fiпапtаrеа SSM. ЕlаЬоrаrеа, сооrdопаrеа 5i

арrоЬаrеа instructiunilor de SSM.

1.3 Асоrdаrеа indemnizatiilor unice репtrч рiеrdеrеа
capacitёtii de mчпсё. Analiza traumatismului gi Ьоlilоr

profesionale. Мёsurilе de рrечепirе а accidentelor 9i Ьоlilоr
profesionale. Соmчпiсаrеа, сеrсеtаrе 9i evidenla

accidentelorin baza regulamntului privind modul de

сеrсеtаrе а accidentelor de mчпсё.

lnstructiuni de

lucru

prezentarea

instruc!iunii

еlаьоrаtе

18

Rezultatul iпчЁ!Ёrii 2, Еlеvul va puteo oplico iп procticd sorcinile SSM

2.1Сеriп!еlе miпimе de SSM la locul de mчпсё (2010).

2.2 lradieri dЁчпёtоаrе 9i metode de proteclie.

Verificarea ilumiпёrii naturale gi artificiale la locurile de

mчпсЁ.

2.3 Notiunide ЬаzЁ 5i поrmеlе igienei profesionale.

Оrgапizаrеа controlului medical. Nоrmеlе de alimentatie

sресiаlё. Utilajele gi echipamentele colective 5i individuale de

рrоtес!iе.
2.4 M'rjloacele tehnice de protectie iп constructia utilajelor

instalalii de sigurапlё, frбпаrе, Ьlосаrе, semnalizare, sisteme

de indicatori.

proiect de
grчр

рrеzепtаrеа

proiectului'de

grчр

18

Rezu]tatul ?пчЁlЁrii 3. Elevul vo putea aplica iп procticd de produclie поrmоtivеlе 5i actele SSM



3.1 Раrаtгёsпеtчl, calculele gi constructia, Мёsчrilе de
protectie contra еlесtrосчtёriidе la retele gi utilaje electrice.

lndicatorii, instrumente gi mijloace de рrоtесtiе рiпё la

1000V 5i peste 1000V.

3.2 Regulile securitёtii |а exploatarea mаgiпilоr 5i instalatiilor
de iпсЁrсаrе 5i dеsсёrсаrе. Аsigurаrеа securitЁlii la

exploatarea staliilor gi instalatiilor реtrоliеrе, gospodЁriei de

gaze. Reguli gi metode de executare fёrё pericol а lчсrЁrilоr

Tn аgriсчlturё.

proiect de

gruр

рrеzепtаrеа

proiectuluide
grчр

t2

Rezultatul iпчЁ!Ёrii 4. Elevul vа putea aplica iп practicd metodele de stingere а incendiilor

4.1 Elaborarea mёsчrilоr de рrечепirе а incendiilor. Cerintele

de securitate la exploatarea iпсёреrilоr gi utilajelor.

Controlul 5i asigurarea integritёtii gi fuпс{iопёrii sistemelor

de рrечепirе gi semnalizare.

4.2 Reguli de арЁrаrе impotriva incendiilor la obiectele de

рrоduсеrе cu pericolsporit: ateliere, depozite de produse

реtrоliеrе, substante toxice, chimice, de produse alimentare.

Fi5e de luсru
Ечаlчаrе

рrасtiсЁ
12

Total 60

Vlll. LчсrЁri practice/de laborator recomandate

1. Тпtосmirеа documentelor referitor la instruirea iп domeniul ssM.
2. Сеrсеtаrеа accidentelor. Tntocmirea рrосеsеlоr verbale. Studierea raportului statistic 1-РМ.

3. Саlсчlаrеа necesaruluide echipamente individuale. Selectarea 9iaplicarea lоr.

4. Dеtеrmiпаrеа раrаmеtrilоr microclimeiin zona de lucru. intocmirea fi;ei de certificare а

lосчrilоr de mчпсё.

5. Studierea mijloacelor tehnice de stingere а incendiilor.

lX. Sugestii metodologice

Metodologiei fоrmёrii competentelor Ti revine misiunea de а pune bazele unei ТпчЁtёri con5tiente,

rаliопаlе, inteligente, realizate la nivel suреriоr de activitate iпtеlесtчаlё. Realizarea gi formarea

iпtе|есtчаlё urmёrе5tе implicarea iпtепsЁ, рrоfuпdё 5i dерliпё а celui educat, iar о lectie, о апчmitЁ

activitate didacticЁ este diпаmiсЁ numai atunci cand аrе la ЬаzЁ чп demers euristic, de stimulare а

interesului, curiozitЁJii, dоriпtеi de а afiga 5i а асliопа iп рrорriа mапiеrЁ.

Metodologia de fоrmаrе а соmреtеп!еlоr specifice unitatea de curs F.07.0.077 Securitotea 9i sЙпdtоtео

iп muпсd pune accent ре instruirea interactivё. Сеrсеtёrilе pedagogice, psihologice, sociale, antropologice

recente sсhimЬЁ viziunea asupra e|evului 5i rolul luiin рrорriа dezvoltare.

1. Elevul este tratat са subiect, сееа се рrеsчрчпе participarea lui асtiчё in procesul de fоrmаrе а рrорriеi

реrsопаlitёti.
2. Metoda didacticЁ rерrеziпtё о acliune, саrе аsigчrЁ eficientizarea iпчё!ёrii рriп оЬtiпеrеа чпоr

rezultate axate ре lпstrчirеа interactivё.

3. Din girul пчmёrulчi metodelor didactice existente, орtЁm pentru о mеtоdЁ, саrе se сопsidеrё орtimё

pentru situalia сопсrеtё. Se аrе iп vedere, in special, f]nalitatea actiunii didactice, concordanta dintre

conlinut gi metode, dar gi respectarea (iпtеgrаlЁ) principiilor d]dactice.



4. La unitatea de curs F.07.0.077 Securitatea 9i sdпёtоtеа iп muпсd ре lёпgё factorii mentionali la

alegerea metodei, rolul decisiv Tl аrе existenla mijloacelor de iпчёlёmёпt din dotare, ideal fiind са

mаrеа majoritate а lecliilor sё сопtiпё 5i о parte de experiment (demonstrat]v sau de lаЬоrаtоr).

Principalele metode didactice de care se va !iпе cont gi se va рчпе accentul sunt indreptate sрrе rеаl]zаrеа

scopului mаjоr iп aplicarea metodelor 5i structurilor didactice sunt :

1) Metode verbale caracterizate prin procedeul de conversalie еlеч-рrоfеsоr оri profesor-elevi,

procedeu l de explicatie profeso r-elevi, povestirea, рrеlеgе rеа, d iscutia.

2) Metode intuitive caracterizate рriп procedeul de demonstrare а filmului didactic prezentat iп

PowerPoint de profesor.

3) Procedee organizatorice (апuп!аrеа obiectivelor, rЁspunsul еlеччlчiduрё чп рlап, luсrч Тп grчр, lucru

individual).

4) Procedee tehnice (folosirea mijloacelor tehnice, folosirea rechizitelor specifice desenului tehnic,

proiectarea pieselor, plange, modele de piese etc.)

5) Metode moderne caracterizate prin procedeu| de iпrеgistrаrе а informatiei sub fоrmё de conspect de

rереr, schite, desene etc.

Dintre metodele utilizate de рrоfеsоr la lectiile рrасtiсе 5i de lаЬоrаtоr fac раrtе:

1) Metode practice (observalia, rezolvarea чпоr рrоЬlеmе, problematizarea, рrоiесtаrеа, realizarea

lчсrёrilоr de lаЬоrаtоr gi practice).

2) Procedee organizatorice (апчп!аrеа obiective|or, rёspunsu| elevului dчрё чп plan, lucru Tn grчр, lucru

individua|).

3) Procedee tehnice (folosirea obiectivelor, reprezentarea schemelor еlесtriсе, reprezentarea

diagramelor vectoriale).

4) Metode moderne caracterizate prin procedeul de iпrеgistrаrе а informatiei sub fоrmё de conspect de

rереr, schite de rереr.

Репtrч lчсrul individual al еlечilоr profesorul repartizeaza sarcina de luсrч iп scopul rеаlizёrii sub fоrmё

de lчсrёri practice, rеfеrаtе.

Х. Sugestiide ечаlчаrе

Evaluarea dеtеrmiпЁ mёsurа f]есЁrчi obiectiv al continutului stabilit atins.

Unitatea de счrs F.O7.0.077 Securitotea 9i sdпйtаtеа iп muпсd соmЬiпё саrасtеrul de ;tiiпlЁ
ехреrimепtаlё 9i tеоrеtiсЁ, саrе se Ьаzеаzё ре fiziсЁ 5i mаtеmаtiсЁ.

obiectivul major al ечаluёrii cunogtinlelor 5i сарасitёtilоr сопstё iп dimensionarea 5i арrесiеrеа

rezultatelor oblinute de eleviin rароrt cu obiectivele proiectate sрrе а interveni, iп functie de caz, аsuрrа

регfесliопёrii procesului de predare - fпчё!аrе 5i obtinere а performanlelor. Noutatea tehnologiilor de

evaluare сопstё iп schimbarea mecanismelor, саrе imрliсё trесеrеа de la чеrifiсаrеа trаditiопаlё de

cuno5tinle ale elevilor (cu арrесiеrе de note а acestor cunoýtinte) la descrierea 9i ечаluаrеа rezultatelor

iпчЁlЁrii Тп rароrt cu unul sau mai multe сritеrii, pentru саrе obiectiveIe educationale sunt plasate ре

рrimчllос.

Fоrmеlе de evaluare sunt determinate de perioadele de studii. Se рrорuп чrmёtоаrеlе fоrmе de evaluare:

Evoluareo iniliold оfеrё о sчrsё чtilё de informalii pentru definitivarea obiectivelor de iпчё!аrе.

Evoluarea formativd (счrепtё) se va realiza prin чеrifiсёri sistematice, ре tot parcursul procesului didactic,

ре secvente mici. Ечаlчаrеа rezultatelor elevjlor dчрЁ fiесаrе secventa de iпчё!аrе permite determinarea

iпfоrmаliilоr deosebit de importante, privind аtiпgеrеа obiectivelor preconizate.
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Evaluarea сurепtё (formativЁ) se efectueazЁ рriп testare, рrоЬе scrise, рrоЬе оrаlе.

Metodele de ечаlчаrе pot fi: tradi{ionale, modeme 5i specifice disciplinei.

1. РrоЬе scrise:
. luсrёri scrise счrепtе (diсtёri tehnice dчрё fi5e, rеzоlчаrеа рrоьlеmеlоr);
. luсrёrisсrisе cu continutulcreativ (de апаlizё 5isintezё, de concluzii gi рrорчпеri).
2. РrоЬе оrаlе - disculie.
3. РrоЬе рrасtiсе:
. experimente gi сеrсеtёri de lаьоrаtоr;
. оьsеrчаrеа, mёsчrаrеа 5i iпrеgistrаrеа datelor;
. рrеluсrаrеа datelor experimentale;
. рlапifiсаrеа, realizarea 9i evaluarea investigatiilor.

4. Teste: docimologice cu diferite structuri ale itemilor (de fоrmаrе соmрlеtё, cu rёsрчпsчri la аlеgеrе sau

cu аlеgеrе multiplЁ).

5. lnvestigatia.

6. Recenzarea dёrilоr de sеаmЁ репtru luсrЁrj de lаЬоrаtоr, rеfеrаtеlоr.

Еvоluаrеа сumulоtivd (fiпаlё, sumativЁ)se va realiza рriп verificЁri5iaprecieri periodice, la sfёr9itul unui

capitol, sistem de leclii, sfёrgitul intregii activitёti (semestriale, anuale), iп vederea cunoagterii nivelului

rеаl de atingere а obiectivelor preconizate.

Nr produsele Criteriile de evaluare а produselor

t Rezumatul

оrаl

- ехрчпеrеа continutului gtiintific;

- utilizarea fоrmчlёrii рrорrii, fёrё а distorsiona mesaju|uisupus rеzumЁrii;

- ехрчпеrеа iпtr-о structurё lоgiсЁ 9i сопсisё;

- folosirea limbajului de specialitate, ехеmрlеlоr adecvate;

z studiu de caz - corectitudinea iпtеrрrеtёrii studiul de caz propus;

- соrеsрuпdеrеа soluliilor, ipotezelor cu rezolvarea adecvatё а cazului

analizaU

- utilizarea limbajului de specialitate;

- completitudinea informaliei gi соеrеп!а iпtrе subiect 9i documentele

studiate;

- originalitatea fоrmulёrii gi rеаlizЁrii studiului;

- арrесiеrеа сrit]сЁ;

- rеzоlчаrеа соrесtё а problemei.

з Testul

docimologic

corectitudinea rёsрчпsurilоr Тп conformitatea cu itemii 5i obiectivele

sa rcinilor;

scorurile insumate in corespundere cu Ьаrеmul de соrесtаrе.

4 chestionarea
оrаlЁ

- corectitudinea 5i completitudinea rёsрчпsчlui iп rарогt сч continuturile

predate 5i obiectivele stabilite;

- соеrепtа, logica;

- fluen!a, siguran!a, claritatea, асчrаtе{еа, originalitatea rЁspunsului

5 Fi;е de lucru corectitudinea gi rigoarea fоrmчlёrii rёsрчпsurilоr;

Sеlесtаrеа 5i structurarea lоgiсё а argumentelor;

utilizarea limbajului;

rеzоlчаrеа соrесtЁ а sаrсiпilоr figei

complexitatea fоrmulёrii concluziilor.
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XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelorinvё!Ёrii

Pentru а fоrmа competen}ele profesionale planificate iп cadrul unitё}ii de curs F.07.О.017 Securitatea 9i

sйпdtаtеа iп muпсd trebuie asigurat un mediu de iпчё}аrе autentic, rеlечапt 9i сепtrаt ре elevi. sala de

curs ча fi dotatё cu mobilier, material didactic ilustrativ.

Lista materialelor didactice:
-fige ilustrative;

- fige teh nologice-instructive;

- instrucliuni de lucru;

-exemple de acte oficiale;

-filmulele video;

-рlап9е;

-рrеzепtёri power point;

-ciclu de рrеlеgеrе

standardul de dotare а sЁlii de curs:

Suprafala tоtаlЁ а sёlii de счrs - 60 mz

Suprafala pentru un elev - 2 m2

NчmЁrчl locurilor - 20-25

Denumirea unitЁlilor Cantitatea pentru elev Cantitatea ре sаlЁ de curs

а) Mobilier

Mese pentru elevi ]. Tn funclie de пumЁrчl

еlечilоr

Sсачпе t Tn funclie de пumёrчl

elevilor

Маsё репtrч profesor

ТаЬlЁ 9соlаrё
Ь) lnstrumente 9i dispozitive

Laptop cu conexiune la internet sau Wi-Fi 1

Proiector multimedia/televizor
smart/ta bla iпtеrасtiчё

1

Gadgeturi folosite iп scopuri educalionale 1

xtl. Resursele didact]ce recomandate elevilor

Nr. crt. Denumirea resursei
Locul in саrе poate fi consultatЁ/

ассеsаtЁ/ procurat5 resursa

1 Сurs de prelegeri la рrоtесýiа muncii.

Legea SSM,2008.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

2 Regulamentul privind modul de сеrсеtаrе а accidentelor de

muпсё,2005.

biblioteca colegiului.

cabinet SSM

3 Regulamentul privind modul de organizare а activitёlilor de

proteclie а luсrЁrilоr la locul de mчпсё 9i рrечепirе а

riscurilor profesionale, 2009.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.
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4 Ghid de рrоtесliе а muncii. Сhigiпёu, 1997. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

5 Grigoriev S. Ghid d jdactico-metodic de protectie а muncii.

Сhi5iпёч,1998.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

6 Lёсustё l., Fiodorovici Р., Таrап А. Practicul la protectia

muncii. Сhigiпёч, 1996.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

7 CodulmunciiRM. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

8 Legea privind lnspectia Muncii, Ch. 2001. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

9 Cerinte minime de securitate la locul de muпсЁ, Ch. 2010. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

10 Tndrumar metodologic de оrgапizаrе а protecliei muncii |а

nivelul agentilor economici, 1993.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

tL http :l/www. ip rotectia m u ncii. rо/поrmе,/по rm е-яепеrа le-

l nternetproiectja-tilu; rg.ii

h tt ps : // rо . w i k i р е d i а . о rg/w i k i/ Р rot е с %С8%9 Bi а _m u n с i i
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