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I. Preliminarii

Unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sdndtatea in muncd se incadreaza in aria componentelor
fundamentale si se studiazd la specialitatea 0416.1 Achizitii publice si private conform planului de
invatdmint, editia 2024, in semestrul VI. Continutul cursului, prevazut de 60 ore total, este repartizat in
30 ore contact direct 20 ore teorie, 10 ore practice) si 30 ore studiul individual. Documentul indica
numarul de ore pentru fiecare tema la contactul direct si individual, insd profesorul are dreptul de a
modifica volumul continuturilor la studiul individual, in functie de nivelul de pregatire a elevilor.

Structural unitatii de curs F.07.0.017 Securitatea si sGndtatea in muncd constd din 4 unitati de invatare:
1. Bazele legislative si organizatorice ale protectiei muncii.

2. Sanitaria in producere
3. Securitatea muncii
4. Apadrarea impotriva incendiilor.

Curriculum ofera fiecdrui elev posibilitatea de a-si exploara potentialul propriu in cunoastere,
comportament, socializare si dezvolt3 la elevi practici de instruire activd, oferd tinerilor posibilitatea reald
de integrare sociald, inclusiv posibilitatea de a acumula independent informatiile necesare.

Formarea de competente transversale, profesionale si specifice disciplinei da posibilitati elevului de a face
fat situatiilor cotidiene concrete. In baza programei adaptate principiilor ECVET profesorii vor elabora
proiecte de lungd duratd, strategii didactice pentru procesul de invdtare si evaluare, notare.

unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sdndtatea in muncd prevede studierea conditiilor de muncg,
instruirea la nivelul cuvenit, munca ritmica, disciplina tehnologicd si de muncd inaltd, respectarea regulilor
securitatii si sdnatatii muncii din partea tuturor angajatilor.

Tntrucdt, omul, ca executant este principalul element al procesului de muncad, obiectivul major al
disciplinei constd in obtinerea de catre elevi a cunostintelor teoretice si deprinderilor practice de creare a
conditiilor inofensive de munc3, sporire a culturii gi productivitatii muncii, duratei activitatii productive a
angajatilor. Ca fundament la obtinerea acestor capacitati serveste cunoasterea actelor legislative,
normative, regulilor SSM, securitatii electrice si antiincendiare.

Il. Motivatia, utilitatea unitatii de curs pentru dezvoltarea profesionala

Agentii economici solicitd specialisti competenti, capabili s contribuie la solutionarea problemelor
parvenite in activitatea intreprinderilor de profil, ceea ce se poate realiza prin invatarea, formarea si
dezvoltarea competentelor specifice domeniului cresterea animalelor agriculturii. Din aceste
considerente unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sGndtatea in muncd se incadreaza la realizarea
obiectivului de a implica elevii in cursul de initiere a conceptelor de bazd din activitatea SSM. Se
urmireste dezvoltarea la elevi a competentelor, ce le vor permite valorificarea eficienta a propriului
potential, iar in perspectivd, initierea si valorificarea eficientd a unor activitati inofensive la locul de
munca.

Tn cadrul disciplinei de studiu sub o forma explicita si accesibild se prezinta notiunile generale referitoare
la SSM, caracteristica bazei legislative si normative, elaborarea documentatiei in domeniu, determinarea
parametrilor microclimei la locurile de muncd, metodele de acordare a primului ajutor medical in diferite
situatii, caracteristica materialelor si tehnicii de stingere a incendiilor.

1. Competentele profesionale si rezultatele invatarii

Competentele profesionale specifice unitatii de curs
CS1. Aplicarea actelor legislative si normative din domeniul SSM.
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CS2. intocmirea documentatiei tehnico- normativd de SSM.

CS3. Prevenirea accidentelor de muncad si metodele de cercetare- lichidare a cauzelor.

La sfarsitul unitatii de curs elevii vor fi capabili sa:

Ri1. implementeze in practicd documentele, legislatia in vigoare si Codul muncii;
RI2. propuna masuri de solutionare a problemelor din domeniul medicinei veterinare;
Ri3. manifeste responsabilitate, comportament critic si constructiv pentru rezolvarea problemelor din

domeniul.
IV. Administrarea unitatii de curs
Numarul de ore
] Forma de Nrumarul
Semestrul Contact direct Studiu :
Total evaluare de credite
Teorie | Practici/laborator individual
6 60 20 10 30 Examen 3
V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Nr. Numarul de ore
crt. Unitati de invatare Total ore Contact direct Studiul
Teorie Practica/Laborator individual
1. | Bazele legislative si 18 6 4 8
organizatorice ale
protectiei muncii
Sanitaria de productie 18 6 4
Securitatea muncii 10 -
Apdrarea impotriva 14 4 2
incendiilor
Total 60 20 10 30
VL. Unitatile de invatare
Unitati de . . e
Unitati de continut Activitati de invatare recomandate
competente

1. Bazele

legislative si organizato

rice ale protectiei muncii.

UC1. Aplicarea actelor
legislative si

normative din
domeniul SSM.

1.1. Aplicarea legislatiei si
actelor normative din
domeniul SSM in activitatea
profesionala.

1.2. Descrierea corecta a
scopului si sarcinilor
organizarii activitatii in
domeniul SSM.

1.3. Intocmirea instructiunilor
si planului anual de ameliorare
a starii SSM.

Al. Identificarea articolelor, definirea si
identificarea lor din legislatia SSM.

A2. Definirea masurilor de SSM pentru
specialitate.

A3. Analiza starii SSM in Republica.

A4. Organizarea instruirii in materie de SSM,
tipurile de instructaje.

AS5. Inspectiile de supraveghere tehnicad,
energetica, sanitard si de prevenire a
incendiilor.

A6. Elementele procesului de munca.

A7. Analiza masurilor de SSM in procesul de
studii




1.4. Perfectarea actelor
necesare dupa efectuarea
instruirii in domeniul SSM.
1.5. Analiza elementelor
procesului de munca implicate
in producerea accidentului.
1.6. Identificarea cauzelor si
masurilor de prevenire a
accidentelor.

1.7. Perfectarea actelor
(procese —verbale, incheiere,
raportul statistic 1-PM) cu
privire la anchetarea
accidentului.

A8. Cauzele si masurile de prevenire a
accidentelor (procesele verbale, incheiere,
raportul statistic).

2. Sanitaria in producere

UC2. Tntocmirea
documentatiei
tehnico- normativa de
SSM.

2.1. Aprecierea conditiilor de
munca la locul de activitate.
2.2. Descrierea parametrilor
pentru aprecierea microclimei.
2.3. Utilizarea si alegerea
corecta a dispozitivelor pentru
masurarea diferitor parametri.
2.4. Calcularea si selectarea
corectitudinii utilizarii
mijloacelor de protectie.

2.5. Perfectarea fisei de
certificare a locului de munca.

Al. Definirea si continutul actelor din
domeniul sanitar in procesul de munca.
A2, Cerintele sanitaro-igienice impuse
maginilor, utilajelor, constructiilor,
incaperilor.

A3. Microclima si normarea parametrilor
temperaturii, umiditatii, presiunii
atmosferice, vitezei de circulatie a aerului.
A4. Dispozitive de masurare a parametrilor
microclimei.

AS5. lluminarea naturald si artificiala.
Normarea iluminarii.

AG6. Clasificarea surselor de iluminare.

A7. Metodele de calculare a iluminarii.
A8. Praful. Substantele si gazele toxice.
A9. Zgomotul si vibratia, clasificarea si
actiunea lor asupra organismului uman.
A10. Masuri de combatere a zgomotului si
vibratiei.

A11. Masurile organizatorice de creare a
conditiilor inofensive de munca:ventilarea,
fncalzirea, iluminarea, regimul de lucru,
sarcini de lucru, eforturi fizice.

3. Securitatea muncii

UC3. Prevenirea
accidentelor de munca
si metodele de
cercetare- lichidare a
cauzelor acestora.

3.1. Utilizarea corectd a
terminologiei in domeniul
SSM.

3.2. Intocmirea documentatiei
normativ-tehnica de
securitate.

Al. Notiuni generale de tehnica securitatii.
A2. Cerintele de securitate impuse
incaperilor, utilajelor si mijloacelor de
producere.

A3. Normarea spatiilor in incdperi, dirijarea
proceselor tehnologice la distanta.




UCA4. Acordarea
primului ajutor
medical in cazuri de
accidente de munca.

3.3. Descrierea actiunii
daundtoare a curentului
electric asupra organismului
uman.

3.4. Identificarea masurilor de

protectie contra electrocutarii.

3.5. Acordarea primului ajutor
in caz de electrocutare.

A4. Mijloacele tehnice de protectie in
constructia utilajelor, instalatii de siguranta
franare, blocare, semnalizare.Sisteme de
indicatoare.

A5. Actiunea curentului electric asupra
organismului uman.

A6. Tensiunea de contact si de pas.

A7. Clasificarea incaperilor si instalatiilor
dupa gradul de risc.

A8. Masurile de securitate contra
electrocutarii.

A9. Priza la pamint si legdtura la firul ,nul”.
A10. Cerintele de securitate impuse tehnicii
si magsinilor agricole utilizate in agricultura
A11. Zonele de risc si masurile de prevenire
a accidentelor de munca.

A12. Securitatea muncii la exploatarea,
intretinerea si reparatia tehnicii si utilajelor
agricole.

A13. Securitatea muncii la efectuarea
operatiilor tehnologice in agricultura.

A14. Regulile de securitate la exploatarea
cazanelor, incalzitoarelor,
termoregulatoarelor si vaselor sub presiune.

4. Aparareaimpot

riva incendiilor

UC5. intreprinderea
masurilor de prevenire
si reducere a actiunii
factorilor primejdiosi
si vatamatori la
locurile de munca.
UC6. Acordarea
primului ajutor
medical in cazuri de
accidente de munca.

4.1. Respectarea legislatiei si
normativelor privind apararea
fmpotriva incendiilor.

4.2. Descrierea cauzelor si
masurilor de prevenire a
incendiilor.

4.3. Specificarea tipurilor de
indicatoare a panourilor de
avertizare.

4.4. Analiza planului de
evacuare in caz de incendiu in
diverse studii de caz.

4.5. Selectarea mijloacele de
prima interventie in functie de
natura incendiului.

4.6. Formarea atitudinii grijulii
fatd de propria sandtate sia
celor din jur, fata de bunurile
materiale

Al. Legea RM privind apararea impotriva
incendiilor.

A2. Notiuni generale.

A3. Cauzele incendiilor si exploziilor.

A5. Metodele de intrerupere a arderii.

A6. Clasificarea cladirilor si incaperilor dupa
gradul de rezistenta la foc.

A7. Cerintele de aparare impotriva
incendiilor la exploatarea utilajelor si
retelelor electrice.

A8. Proprietatile substantelor de stingere a
incendiilor.

A10. Regulile de utilizare a acestora.
Sistemul de alimentare cu apa pentru
stingerea incendiilor.

A1l1. Constructia si utilizarea extinctoarelor.
A12. Elaborarea masurilor de prevenire a
incendiilor. Supravegherea de stat de
combatere a incendiilor.

A13. Regulile de apdrare impotriva
incendiilor la obiectele de productie cu




pericol sporit: depozite de productie
petroliere, substante toxice, chimice.

VII. Studiu individual ghidat de profesor

i o Produse de | Modalitati de | Numarul
Materii pentru studiul individual
elaborat evaluare de ore
Rezultatul invatarii 1: Elevul va putea aplica legislatia in domeniul in practica.
1.1 Bazele legislative ale SSM reflectate in constitutia RM.
Legea SSM nr.186 din 10.07.2008. Codul muncii, standarde si
norme in domeniul SSM. Legea asigurarii pentru accidente
de munca si boli profesionale.
1.2 Serviciul de protectie si prevenire la unitatea economica.
Comitetul pentru SSM. Responsabilitatile, obligatiile si
drepturile administratiei si executantilor in domeniul SSM. .
. o . Instructiuni de| Prezentarea
Planificarea si finan{area SSM. Elaborarea, coordonarea si . L 18
. . lucru instructiunii
aprobarea instructiunilor de SSM.
. L . . elaborate
1.3 Acordarea indemnizatiilor unice pentru pierderea
capacitatii de munca. Analiza traumatismului si bolilor
profesionale. Masurile de prevenire a accidentelor si bolilor
profesionale. Comunicarea, cercetare si evidenta
accidentelor Tn baza regulamntului privind modul de
cercetare a accidentelor de munca.
Rezultatul invatarii 2. Elevul va putea aplica in practicd sarcinile SSM
2.1 Cerintele minime de SSM la locul de munca (2010).
2.2 Iradieri daunatoare si metode de protectie.
Verificarea ilumindrii naturale si artificiale la locurile de
munca.
2.3 Notiuni de baza si normele igienei profesionale. — Prezentarea
roiect de
Organizarea controlului medical. Normele de alimentatie proiectului'de 18
P R ; ; c o grup
speciala. Utilajele si echipamentele colective si individuale de grup

protectie.

2.4 Mijloacele tehnice de protectie in constructia utilajelor
instalatii de siguranta, franare, blocare, semnalizare, sisteme
de indicatori.

Rezultatul invatarii 3. Elevul va putea aplica in practicd de productie normativele si actele SSM




3.1 Paratrdsnetul, calculele si constructia. Masurile de
protectie contra electrocutdrii de la retele si utilaje electrice.
Indicatorii, instrumente si mijloace de protectie pind la

1000V si peste 1000V. )
Proiect de Prezentarea

3.2 Regulile securitatii la exploatarea masinilor si instalatiilor . . 12
grup proiectului de

grup

de incarcare si descarcare. Asigurarea securitatii la
exploatarea statiilor si instalatiilor petroliere, gospodariei de
gaze. Reguli si metode de executare fara pericol a lucrarilor
in agricultura.

Rezultatul invatarii 4. Elevul va putea aplica in practicd metodele de stingere a incendiilor

4.1 Elaborarea masurilor de prevenire a incendiilor. Cerintele
de securitate la exploatarea incaperilor si utilajelor.
Controlul si asigurarea integritatii si functionarii sistemelor

L . . Evaluare
de prevenire si semnalizare. Fise de lucru . 12
4.2 Reguli de apdrare impotriva incendiilor la obiectele de practica
producere cu pericol sporit: ateliere, depozite de produse
petroliere, substante toxice, chimice, de produse alimentare.
Total 60

VIII. Lucréri practice/de laborator recomandate

1. Intocmirea documentelor referitor la instruirea in domeniul SSM.

2. Cercetarea accidentelor. Intocmirea proceselor verbale. Studierea raportului statistic 1-PM.
3. Calcularea necesarului de echipamente individuale. Selectarea si aplicarea lor.

4. Determinarea parametrilor microclimei in zona de lucru. Intocmirea fisei de certificare a
locurilor de munca.

5. Studierea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor.

IX. Sugestii metodologice

Metodologiei formarii competentelor ii revine misiunea de a pune bazele unei invatdri constiente,
rationale, inteligente, realizate la nivel superior de activitate intelectuald. Realizarea si formarea
intelectuald urmareste implicarea intensd, profunda si deplind a celui educat, iar o lectie, o anumita
activitate didacticd este dinamicd numai atunci cand are la bazd un demers euristic, de stimulare a
interesului, curiozitatii, dorintei de a afisa si a actiona in propria maniera.

Metodologia de formare a competentelor specifice unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sandtatea
in muncd pune accent pe instruirea interactiva. Cercetdrile pedagogice, psihologice, sociale, antropologice
recente schimba viziunea asupra elevului si rolul lui in propria dezvoltare.

1. Elevul este tratat ca subiect, ceea ce presupune participarea lui activa in procesul de formare a propriei
personalitati.

2. Metoda didacticd reprezintd o actiune, care asigura eficientizarea invatarii prin obtinerea unor
rezultate axate pe instruirea interactiva.

3. Din sirul numarului metodelor didactice existente, optam pentru o metodd, care se considera optimd
pentru situatia concreta. Se are in vedere, in special, finalitatea actiunii didactice, concordanta dintre
continut si metode, dar si respectarea (integrald) principiilor didactice.



4. La unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sdndtatea in muncd pe langa factorii mentionati la
alegerea metodei, rolul decisiv il are existenta mijloacelor de invatamant din dotare, ideal fiind ca
marea majoritate a lectiilor sa contina si o parte de experiment (demonstrativ sau de laborator).

Principalele metode didactice de care se va tine cont si se va pune accentul sunt indreptate spre realizarea
scopului major in aplicarea metodelor si structurilor didactice sunt :

1) Metode verbale caracterizate prin procedeul de conversatie elev-profesor ori profesor-elevi,
procedeul de explicatie profesor-elevi, povestirea, prelegerea, discutia.

2) Metode intuitive caracterizate prin procedeul de demonstrare a filmului didactic prezentat in
PowerPoint de profesor.

3) Procedee organizatorice (anuntarea obiectivelor, raspunsul elevului dupa un plan, lucru in grup, lucru
individual).

4) Procedee tehnice (folosirea mijloacelor tehnice, folosirea rechizitelor specifice desenului tehnic,
proiectarea pieselor, planse, modele de piese etc.)

5) Metode moderne caracterizate prin procedeul de inregistrare a informatiei sub forma de conspect de
reper, schite, desene etc.

Dintre metodele utilizate de profesor la lectiile practice si de laborator fac parte:

1) Metode practice (observatia, rezolvarea unor probleme, problematizarea, proiectarea, realizarea
lucrarilor de laborator si practice).

2) Procedee organizatorice (anuntarea obiectivelor, raspunsul elevului dupa un plan, lucru in grup, lucru
individual).

3) Procedee tehnice (folosirea obiectivelor, reprezentarea schemelor electrice, reprezentarea
diagramelor vectoriale).

4) Metode moderne caracterizate prin procedeul de inregistrare a informatiei sub forma de conspect de
reper, schite de reper.

Pentru lucrul individual al elevilor profesorul repartizeaza sarcina de lucru in scopul realizarii sub forma
de lucrari practice, referate.

X. Sugestii de evaluare
Evaluarea determinad mdsura fiecarui obiectiv al continutului stabilit atins.

Unitatea de curs F.07.0.017 Securitatea si sdndtatea in muncd combind caracterul de stiinta
experimentala si teoretica, care se bazeaza pe fizica si matematica.

Obiectivul major al evaludrii cunostintelor si capacitdtilor consta in dimensionarea si aprecierea
rezultatelor obtinute de elevi in raport cu obiectivele proiectate spre a interveni, in functie de caz, asupra
perfectionarii procesului de predare - invatare si obtinere a performantelor. Noutatea tehnologiilor de
evaluare constd in schimbarea mecanismelor, care implica trecerea de la verificarea traditionald de
cunostinte ale elevilor (cu apreciere de note a acestor cunostinte) la descrierea si evaluarea rezultatelor
invatarii in raport cu unul sau mai multe criterii, pentru care obiectivele educationale sunt plasate pe
primul loc.

Formele de evaluare sunt determinate de perioadele de studii. Se propun urmatoarele forme de evaluare:
Evaluarea initiald oferd o sursa utild de informatii pentru definitivarea obiectivelor de invatare.
Evaluarea formativd (curentd) se va realiza prin verificdri sistematice, pe tot parcursul procesului didactic,
pe secvente mici. Evaluarea rezultatelor elevilor dupa fiecare secventd de invatare permite determinarea
informatiilor deosebit de importante, privind atingerea obiectivelor preconizate.
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Evaluarea curenta (formativa) se efectueaza prin testare, probe scrise, probe orale.
Metodele de evaluare pot fi: traditionale, modeme si specifice disciplinei.

1. Probe scrise:

e lucrari scrise curente (dictdri tehnice dupa fise, rezolvarea problemelor);

e lucrari scrise cu continutul creativ (de analiza si sinteza, de concluzii si propuneri).
2. Probe orale - discutie.

3. Probe practice:

e experimente si cercetari de laborator;

e observarea, masurarea si inregistrarea datelor;

e prelucrarea datelor experimentale;

» planificarea, realizarea si evaluarea investigatiilor.

4. Teste: docimologice cu diferite structuri ale itemilor (de formare completa, cu rdspunsuri la alegere sau
cu alegere multipla).

5. Investigatia.

6. Recenzarea darilor de seama pentru lucrari de laborator, referatelor.

Evaluarea cumulativd (finald, sumativa) se va realiza prin verificdri si aprecieri periodice, la sfarsitul unui
capitol, sistem de lectii, sfarsitul intregii activitati (semestriale, anuale), in vederea cunoasterii nivelului
real de atingere a obiectivelor preconizate.

Nr Produsele Criteriile de evaluare a produselor
1 Rezumatul - expunerea continutului stiintific;
oral - utilizarea formularii proprii, fara a distorsiona mesajului supus rezumarii;

- expunerea intr-o structura logica si concisa;
- folosirea limbajului de specialitate, exemplelor adecvate;

2 Studiu de caz - corectitudinea interpretarii studiul de caz propus;

- corespunderea solutiilor, ipotezelor cu rezolvarea adecvatd a cazului
analizat;

- utilizarea limbajului de specialitate;

- completitudinea informatiei si coerenta intre subiect si documentele
studiate;

- originalitatea formularii si realizarii studiului;

- aprecierea critica;

- rezolvarea corectd a problemei.

3 Testul - corectitudinea raspunsurilor in conformitatea cu itemii si obiectivele
docimologic sarcinilor;
- scorurile insumate in corespundere cu baremul de corectare.
4 Chestionarea - corectitudinea si completitudinea rdspunsului in raport cu continuturile
orala predate si obiectivele stabilite;

- coerenta, logica;
- fluenta, siguranta, claritatea, acuratetea, originalitatea raspunsului

5 Fise de lucru - corectitudinea si rigoarea formularii raspunsurilor;
- selectarea si structurarea logica a argumentelor;

- utilizarea limbajului;

- rezolvarea corecta a sarcinilor fisei

- complexitatea formularii concluziilor.
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XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii

Pentru a forma competentele profesionale planificate in cadrul unitatii de curs F.07.0.017 Securitatea si

sdndtatea in muncd trebuie asigurat un mediu de invdtare autentic, relevant si centrat pe elevi. sala de

curs va fi dotata cu mobilier, material didactic ilustrativ.

Lista materialelor didactice:
-fise ilustrative;

- fise tehnologice-instructive;
- instructiuni de lucru;
-exemple de acte oficiale;
-filmulete video;

-planse;

-prezentari power point;
-ciclu de prelegere

Standardul de dotare a salii de curs:
Suprafata totald a salii de curs — 60 m?
Suprafata pentru un elev - 2 m?
Numarul locurilor — 20-25

Denumirea unitatilor ‘ Cantitatea pentru elev Cantitatea pe sala de curs
a) Mobilier
Mese pentru elevi 1 Tn functie de numarul
elevilor
Scaune 1 n functie de numarul

elevilor

Masa pentru profesor -

Tabla scolara

b) Instrumente si dispozitive

Laptop cu conexiune la internet sau Wi-Fi -

Proiector multimedia/televizor -
smart/tabla interactiva

Gadgeturi folosite Tn scopuri educationale 1

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. crt. Denumirea resursei

Locul in care poate fi consultatid/
accesatd/ procurata resursa

1 Curs de prelegeri la protectia muncii.
Legea SSM, 2008.

cabinet SSM
biblioteca colegiului.

2 Regulamentul privind modul de cercetare a accidentelor de biblioteca colegiului.
munca, 2005. cabinet SSM
3 Regulamentul privind modul de organizare a activitatilor de cabinet SSM

protectie a lucrdrilor la locul de munca si prevenire a

riscurilor profesionale, 2009.

biblioteca colegiului.
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Ghid de protectie a muncii. Chisindu, 1997.

cabinet SSM
biblioteca colegiului.

5 Grigoriev S. Ghid didactico-metodic de protectie a muncii. cabinet SSM
Chisinau,1998. biblioteca colegiului.
6 Lacusta I., Fiodorovici P., Taran A. Practicul la protectia cabinet SSM
muncii. Chisinau, 1996. biblioteca colegiului.
7 Codul muncii RM. cabinet SSM
biblioteca colegiului.
8 Legea privind Inspectia Muncii, Ch. 2001. cabinet SSM
biblioteca colegiului.
9 Cerinte minime de securitate la locul de munca, Ch. 2010. cabinet SSM
biblioteca colegiului.
10 |Tndrumar metodologic de organizare a protectiei muncii la cabinet SSM
nivelul agentilor economici, 1993. biblioteca colegiului.
11 http://www.iprotectiamuncii.ro/norme/norme-generale-

protectia-muncii
https://ro.wikipedia.org/wiki/Protec%C8%9Bia_muncii

Internet
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