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l. preliminarii

Unitatea de curs F.07,0.077 Securitatea 5i sdпdtаtео iп muпсd se iпсаdrеаzё Тп аriа componentelor
fundamentale gi se studiazЁ la specialitatea 0847.7 Меdiсiпd veterinard conform planului de iпчё!Ёmiпt,
editia , iп semestrul Vl. Con}inutul cursului, рrечёzut de 90 оrе total, este repartizat Tn 30 оrе contact
direct 20 оrе tеоriе, 10 ore рrасtiсе) 9i 60 оrе studiul individual. Documentul iпdiсЁ пumёrчl de оrе
pentru fiecare tеmЁ la contactul dirесt 5i individual, iпsЁ рrоfеsоrчl аrе dreptul de а modifica volumul
conlinuturilor la studiul individual, iп functie de nivelul de рrеgЁtirе а elevilor.

Structural unitatea de сurs F.07.О.017 Securitatea 9i sйпdtаtео iп muпсй сопstё din 4 unitёli de iпчё}аrе:

1,. Bazele legislative giorganizatorice ale protectiei muncii.

2. Sanitaria iп рrоdчсеrе.
3. Securitatea muncii.

4. Арёrаrеа impotriva incendiilor.

Curriculum оfеrё fiесЁrчi elev posibilitatea de a-5i ехрlоrа potentialul propriu in счпоа9tеrе,

comportament, socializare 5i dеzчоltё la elevi practici de instruire асtiчЁ, оfеrё tiпеrilоr posibilitatea rеаlё

de iпtеgrаrе sосiаlё, inclusiv posibilitatea de а acumula independent informaliile песеsаrе.

Fоrmаrеа de competente transversale, profesionale 5ispecifice disciplinei dё posibilitё{i elevului de а face
fа!Ё situaliilor cotidiene concrete. iп baza рrоgrаmеi adaptate рriпсiрiilоr ECVET profesorii чоr еlаЬоrа

рrоiесtе de lчпgё dчrаtЁ, strategii didactice репtru procesul de Тпчёlаrе 5i evaluare, поtаrе.

Unitatea de curs F.07.0.077 Securitatea 9i sdпёtаtео iп muпсd prevede studierea condiliilor de muпсё,

iпstrчirеа la nivelul cuvenit, mчпса ritmiсё, disciplina tеhпоlоgiсё 5i de muпсё iпаltё, respectarea regulilor

securitёtii 5i sёпёtёlii muncii din partea tuturor angajalilor.

Тпtrчсбt, omul, са executant este principalul element al procesului de mчпсё, obiectivul mаjоr al

disciplinei сопstё iп оЬliпеrеа de сЁtrе elevi а счпо5tiп!еlоr teoretice gi dерriпdеrilоr рrасtiсе de сrеаrе

а conditiilor inofensive de mчпсЁ, sроrirе а culturiigi productivitЁtii muncii, duratei activitёtii productive

a.angajatilor. Са fundament la оЬtiпеrеа acestor сарасitёti serveýte cunoaýterea actelor legislative,

normative, rеgчlilоr SSM, securitatii electrice 9i antiincendiare.

ll. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea рrоfеsiопа!Ё

Agentii economici sоliсitё specialigti competen!i, capabili sё сопtriЬчiе la solutionarea рrоЬlеmеlоr
parvenite iп activitatea intreprinderilor de profil, сееа се se poate realiza рriп iпчЁtаrеа, formarea gi

dezvoltarea competentelor specifice domeniului сrеýtеrеа animalelor agriculturii. Din aceste

considerente unitatea de curs F.07.0.077 Securitateo gi sdndtotea iп muпсё se ТпсаdrеаzЁ la rеаlizаrеа

obiectivului de а implica elevii iп cursul de iпiliеrе а сопсерtеlоr de Ьаzё din activitatea SSM. Se

чrmёrеgtе dezvoltarea la elevi а competenlelor, се le чоr реrmitе чаlоrifiсаrеа eficientё а propriului

potential, iаr iп реrsресtiчё, iпitiеrеа 5i valorificarea еfiсiепtё а чпоr activitЁJi inofensive la locul de

mчпсЁ.

Тп cadrul disciplinei de studiu sub о fоrmё ехрliсitё 9i ассеsiЬilё se рrеziпtё noliunile generale rеfеritоаrе

la SSM, caracteristica bazei legislative 5i normative, еlаЬоrаrеа documentatieiin domeniu, dеtеrmiпаrеа

раrаmеtrilоr microclimei la lосчrilе de mчпсё, metodele de асоrdаrе а primului ajutor medical Tn diferite

situatii, caracteristica mаtеr]аlеlоr gi tehnicii de stingere а incendiilor.
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lll. Competenlele profesionale 9i rezultatele iпчЁ!Ёrii

Competenlele profesionale specifice unitЁlii de счrs

CSl Aplicarea actelor legislative 5i normative din domeniulSSM.
CS2 Тпtосmirеа documentaliei teh nico- поrmаtiчЁ de SSM.

CS3 Рrечепirеа accidentelor de muпсё 5i metodele de сеrсеtаrе- lichidare а саuzеlоr.

La sfArgitul чпitёlii de curs elevii vor fi capabili sЁ:

R1 implementeze iп рrасtiсё documentele, legisla}ia Тп vigoare 9i Codul muncii.

R2 enumere mёsчrilе de solu}ionare а рrоЬlеmеlоr din domeniul mеdiс]пеiчеtеriпаrе.

R3 manifeste responsabilitate, comportament critic 9i constructiv pentru rеzоlчаrеа рrоЬlеmеlоr din

domeniul.

lV. Administrarea unitЁliide счrs

V. Repartizarea orientativЁ а ore]or ре unitЁti de Тпчё!аrе

semestrul

NчmЁrчl de оrе
Fоrmа de

evaluare
Nr.

de crediteTotal
contact direct Lucrul

individualTeorie РrасtiсЁ

6 90 2о 10 60 Ехаmеп 3

Nr.

crt. UпitЁli de iпчЁlаrе

NчmЁrчl de ore

Total ore contact direct Studiul

individualTeorie РrасtiсЁ/LаЬоrаtоr

1. Bazele legislative 5i

organizatorice ale

protecliei muncii

18 4 2 12

z. Sanitaria de produclie 35 6 4 25

3. securitatea muncii t4 4 10

4. АрЁrаrеа impotriva
incendiilor

24 6 4 13

Total 90 2о 10 60

Vl. UnitЁliIe de iпчЁlаrе

Unitёlide competenle UnitЁlide conlinut Abalitati

1. Bazele legislative 5i organizatorice ale protectiei muncii.

UC1. Aplicarea actelor
legislative gi normative din

domeniulSSM.

1.1. Aplicarea legislaliei ;i асtеlоr

normative din domeniulssM iп

activitatea рrоfеsiопа lЁ.

]".2. Descrierea соrесtё а scopuluigi

sаrсiпilоr organizёrii activitё}ii iп

domeniulSSM.
1.3. Тпtосmirеа instrucliunilor ;i
p|anului апчаl de аmеliоrаrе а stёrii

SSM.

А1. ldentificarea articolelor,

definirea 9i identificarea lor din

legislalia SSM.

А2. Definirea mёsuri|оr de SSM

pentru specialitate.

А3. Analiza stЁriiSSM iп
RерчЬliсё.

А4. Оrgапizаrеа instruirii iп

materie de SSM, tipuri|e de

instructaje.

5



1.4. Реrfесtаrеа асtеlоr песеsаrе

d чрё efectuarea instruirii in

domen]ulSSM.

1.5. Analiza еlеmепtеlоr procesului

de muпсё implicate Тп producerea

accidentului.

1.6. ldentificarea cauzelor gi

mёsчrilоr de рrечепirе а

accidentelor.

1.7. Реrfесtаrеа actelor (рrосеsе -
verbale, Tncheiere, rароrtчl statistic

1 РМ) cu privire la апсhеtаrеа

accidentului.

А5. lnspectiile de

supraveghere tеhпiсЁ,

епеrgеtiсё, sапitаrЁ 9i de

prevenire а incendiilor.

А6. Elementele procesului de

mчпсё.

А7. Analiza mЁsчrilоr de SSM iп

procesulde studii.

А8. Cauzele gimёsчrilе de

prevenire а accidentelor
(procesele чеrЬаlе, iпсhеiеrе,

rароrtчl statistic).

2. Sanitaria iп producere

UC2. Tntocmirea

documentaJiei tehnico-

поrmаtiчё de SSM.

2.1. Арrесiеrеа condiliilor de mчпсё

la loculde activitate.

2.2. Dеsсriеrеа раrаmеtrilоr pentru

арrесiеrеа microclimei.

2.3. Utilizarea 9ialegerea соrесtЁ а

dispozitivelor pentru mёsurаrеа

diferitor раrаmеtri.
2.4. Саlсulаrеа 9i selectarea

corectitudinii чtiljzёrii mijloacelor de

рrоtес}iе.
2.5. Реrfесtаrеа figeide certificare а

loculuide muпсё.

А1. Definirea 9i con}inutul

actelor din domeniul sanitar iп

procesulde mчпсё.

А2. Cerintele sanitaro-igienice

impuse mа5iпilоr, utilajeIor,

constructiilor, iпсё реrilоr.
А3. Microclima 5i поrmаrеа

ра rа metrilor tem peraturii,

umiditё}ii, presiunii

atmosferice, vitezei de

circulatie а aerului.

А4. Dispozitive de mёsurаrе а

раrаmеtrilоr microclimei.

А5. lluminarea паtчrаlЁ 5i

аrtifiсiаlё. Nоrmаrеа ilчmiпёrii.

А6. Clasificarea surselor de

iluminare.

А7. Metodele de саlсчlаrе а

ilumiпёrii.

А8. Praful. Substantele gi gazele

toxice.

А9. Zgomotul 9i vibratia,

clasificarea 9i acliunea lоr

аsчрrа organismului uman.

А10. Мёsчri de соmЬаtеrе а

zgomotului gi vibra}iei.

А11. Мёsчrilе organizatorice

de сrеаrе а condiliilor
inofens]ve de

muпсЁ:чепtilа rеа, iпсёlzirеа,

iluminarea, regimul de lucru,

sarcini de lucru, eforturi fizice.
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3. Securitatea muncii

UC3. Рrечеп]rеа

accidentelor de muпсЁ 9i

metodele de сеrсеtаrе-

lichidare а сачzеlоr
асеstоrа.

UC4.. Асоrdа rеа prim ului

ajutor medicalin cazuri de

accidente de mчпсЁ.

3.1. Utilizarea соrесtё а

terminologiei iп domeniul SSM.

3.2. Tntocmirea documenta}iei

поrmаtiч-tеhпiсё de securitate.

3.3. Descrierea acliunii dёчпёtоаrе а

curentului electric аsчрrа

organismului uman.

3.4. ldentificarea mёsчrilоr de

рrоtесliе сопtrа еlесtrосчtЁrii.

3.5. Асоrdаrеа primului ajutor in caz

de electrocutare.

А1. Noliuni gепеrаlе de tehnica

sесчritёtii.

А2. Сеriпtеlе de securitate

impuse iпсЁреrilоr, utilajelor gi

mijloacelor de producere.

А3. Nоrmаrеа spatiilorin
iпсёреri, dirijarea рrосеsеlоr
tehnologice la distапtё.

А4. Mijloacele tehnice de

рrоtесliе iп construc}ia

utilajelor, insta la[ii de siguranlЁ

frбпаrе, Ьlосаrе,

semnalizare.sisteme de

indicatoare.

А5. Actiunea curentului electric

аsчрrа organismului uman.

А6. Tensiunea de contact gi de

paS.

А7. Clasificarea iпсёреrilоr 5i

instalatiilor duрё gradul de risc.

А8 Мёsчrilе de securitate

сопtrа еlесtrосutЁ rii.

А9. Priza la рёmТпt gi legёtura

la firul ,,nul".
А10. Cerintele de securitate

impuse tehnicii gi maginilor

agricole utilizate iп аgriсчlturЁ

А11. Zonele de risc 5i mёsurilе

de рrечепirе а accidentelor de

mчпсё.

А12. Securitatea muncii la

exploatarea, Тпtrеtiпеrеа 9i

rераrаtiа tehnicii gi utilajelor

agricole.

А13. Securitatea munci] la

efectuarea ореrаtiilоr
tehnologice iп аgriсчltчrЁ.

А14. Regulile de securitate la

ехрlоаtаrеа cazanelor,

iпсЁlzitоаrеlоr,

termoregulatoarelor gi vaselor

sub presiune.



4. АрЁrаrеа impotriva incendiilor
UC5. Tntreprinderea

mёsurilоr de рrечепirе 5i

rеdчсеrе а actiunii

factorilor primejdio5i 5i

чёtёmёtоri la locurile de

mчпсё.

UC6. Асоrdаrеа primului

ajutor medical Tn cazuri de

accidente de mчпсё.

4.1. Respectarea Iegisla}iei gi

поrmаtiчеlоr privind арёrаrеа

impotriva incendiilor.

4.2. Dеsсriеrеа cauzelor 9i mёsчrilоr

de рrечепirе а incendiilor.

4.3. Specificarea tipurilor de

indicatoare а рапочrilоr de

avertizare.

4.4. Analiza planului de ечасчаrе Тп

caz de incendiu in diverse studi] de

caz.

4.5. Selectarea mijloacele de prima

intervenlie in func}ie de паtчrа

incendiului.

4.6. Fоrmаrеа atitudinii grijulii fаIЁ

de рrорriа sёпёtаtе gi а сеlоr din jur,

fа}Ё de Ьчпчrilе materiale

А1. Legea RM privind арёrаrеа

impotriva incendiilor.

А2. Notiunigenerale.
А3. Cauzele incendiilor 5i

exploziilor.

А5. Metodele de iпtrеrчреrе а

аrdеrii.

А6. Clasificarea сlёdirilоr 5i

Тпсёреrilоr dчрё gradul de

rezistentё la foc.

А7. Cerinlele de арёrаrе

impotriva incendi]lor la

ехрlоаtаrеа utilajelor 5i

retelelor electrice.

А8. Рrорriеtёlilе substantelor

de stiпgеге а iпсепdiilоr.

А10. Regulile de utilizare а

acestora. sistemulde
аl]mепtаrе cu арё репtrч
stingerea iпсепdiilоr.

А11. Constructia 9i utilizarea

extinctoarelor.

А12. ЕlаЬоrаrеа mЁsчrilоr de

рrечепirе а incendiilor.

Supravegherea de stat de

combatere а incendiilor.

А13. Regulile de арЁrаrе

Tmpotriva incendiilor la

obiectele de produclie cu

pericol sporit: depozite de

produclie petroliere, substanle

toxice, chim]ce.

Vll. Studiu individualghidat de рrоfеsоr

Materii репtrч studiul individual
рrоdчsе de

elaborat
ModalitЁli de

evaluare
Nчmёrul
de ore

Rezultatul iпчЁ!Ёrii Lz Elevul чо puteo oplico legisla|ia iп dоmепiчliп practico.

1.1 Bazele legislative ale SSM reflectate Тп constitulia RM.

Legea SSM пr.186 din 10.07.2008. Codul muncii, standarde

5i поrmе iп domeniul SSM. Legea аsigчrЁrii pentru accidente

de mчпсё 5i boli profesionale.

Fi5е de luсru Evaluare оrаlЁ 18

RezultatulinvЁ!Ёrii 2. Elevul vo puteo imрlеmепtо iп practicd sorcinile SSM



2.1Сеriп!еlе miп]mе de SSM la loculde mчпсё (2010).

2.2 lradieri dёuпёtоаrе gi metode de protec}ie.

verificarea ilчmiпёrii naturale si artificiale la locurile de

mчпсё.

2.3 Notiunide Ьаzё 9i поrmеlе igienei profesionale.

Оrgапizаrеа controlului medical. Nоrmеlе de alimentalie
sресiаlё. Utilajele 5i echipamentele colective 5i individuale
de protectie.

2.4 Mijloacele tehnice de protectie in construclia utilajelor
instalatii de sigчrапtё, frбпаrе, Ьlосаrе, semnalizare,
sisteme de indicatoare.

ЕlаЬоrаrеа

mоdаlitёlilоr
de rеduсеrе а

risсurilоr.

prezentat

роwеr point.

Evaluare оrаlё 18

Rezultatul iпчЁ!Ёrii 3. Elevul va putea oplica iп procticd de produclie поrmоtivеlе ;i octele SSM

3.1 Раrаtrёsпеtчl, calculeIe gi construclia. Мёsчrilе de
protectie сопtrа еlесtrосчtёri]dе la retele gi utilaje

electrice. lndicatorii, instrumente gi mijloace de proteclie

рiпё la 1000V gi peste 1000V.

3.2 Regulile securitёtii la ехрlоаtаrеа mа5iпilоr 5i

instalatiilor de tпсёrсаrе gi dеsсёrсаrе. Asigurarea securitёlii
la exploatarea statiilor 5i instalaliilor реtrоliеrе, gоsроdёriеi

de gaze. Reguli gi metode de executare fЁrё реriсоl а

lчсrёrilоr iп agriculturЁ.

proiect de

grчр
рrеzепtа rеа

proiectului de

grчр
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Rezultatul iпчЁ;ёrii 4. Elevul vo putea oplico iп proctica metodele de stingere q incendiilor

4.1 ЕlаЬоrаrеа mёsurilоr de рrечепirе а incendiilor.

Сеriпtеlе de securitate la ехрlоаtаrеа iпсёреrilоr gi

utilajelor. Controlul 5i asigurarea integritЁtii 5i functionёrii
sistemelor de рrечепirе 5i semnalizare.

4.2 Reguli de арёrаrе impotriva incendiilor la obiectele de
producere cu pericolsporit: ateliere, depozite de produse
petroliere, substante toxice, chimice, de produse

аlimепtаrе.

Fi5е de lucru Ечаluаrе

рrасtiсЁ

12

Total 60

Vl!l. Lчсrёri practice/de laborator recomandate

].. iпtосmirеа documentelor rеfеritоr la instruirea iп domeniul ssM.
2. Сеrсеtаrеа accidentelor. Tntocmirea рrосеsеlоr чеrЬаlе. Studierea rароrtului statistic 1-РМ.
3. Calcularea necesaruluide echipamente individuale. Selectarea 9iaplicarea lоr.

4. Determinarea раrаmеtrilоr microclimei iп zona de lucru. Tntocmirea fi;ei de сеrtifiсаrе а

lосчrilоr de muпсё.

5. Studierea mijloacelortehnice de stiпgеrе а incendiilor.

lX. Sugestii metodologice

Metodologiei fоrmЁrii competentelor ij rечiпе misiunea de а pune bazele unei iпчёtёri congtiente,

rationale, inteligente, realizate la nivel sчреriоr de activitate iпtеlесtчаlё. Realizarea 9i fоrmаrеа
intelectualЁ чrmёrе5tе implicarea iпtепsё, рrоfчпdё 9i dерliпё а celui educat, iаr о leclie, о апumitё



activitate didacticё este dinamicЁ numai atunci cand аrе la Ьаzё un demers euristic, de stimulare а

interesului, сuriоzitёtii, dorintei de а afiga 5i а acliona iп рrорriа mапiеrё.
Metodologia de fоrmаrе а competenlelor specifice uпitЁlii de сurs F.07.О.О17 Securitatea 5i sdndtoteo iп
muпсd рuпе accent ре instruirea interactivё. СеrсеtЁrilе pedagogice, psihologice, sociale, antropologice
recente sсhimЬё viziunea аsчрrа elevului gi rolul luiin рrорriа dezvoltare.

1. Elevul este tratat са subiect, сееа се рrеsчрчпе раrtiсiраrеа lui асtiчё in procesul de fоrmаrе а рrорriеi
реrsопаlitёJi.

2. Metoda didacticё rерrеziпtё о acliune, саrе аsigurё eficientizarea iпчё!ёrii рriп оЬliпеrеа чпоr
rezultate axate ре instruirea iпtеrасtiчЁ.

3. Din ;irul пчmёrчlчi metodelor didactice existente, орtёm репtrч о mеtоdё, care se сопsidеrё орtimЁ
pentru situatia сопсrеtё. Se аrе in vedere, iп special, finalitatea acliunii d]dactice, concordanta dintre
continut 5i metode, dar 5i respectarea (iпtеgrаlё) principiilor didactice.

4. La unitatea de curs F.07.О.077 Securitatea 9i sdпйtаtео iп muпсd ре lбпgё factorii menlionali la

alegerea metodei, rоlчl decis]v il аrе existenla mijloacelor de Тпчёlёmбпt din dotare, ideal fiind са

mаrеа majoritate а lectiilor sЁ соп!iпё 9i о parte de ехреrimепt (demonstrativ sau de laborator).

Рriпсiраlеlе metode didactice de саrе se va }ine cont ýi se va pune accentul sunt Tndreptate sрrе rеаlizаrеа
scopului major iп арliсаrеа metodelor 9i structurilor didactice sunt :

1) Metode verbale caracterizate рriп procedeul de conversalie e|ev-profesor оri profesor-elevi,
procedeul de explicalie profesor-elevi, povestirea, рrеlеgеrеа, disculia.
2) Metode intuitive caracterizate рriп procedeul de demonstrare а filmului didactic prezentat Tn

PowerPoint de profesor.

3) Procedee organizatorice (апчп!аrеа obiectivelor, rёsрuпsul elevului dчрё un plan, luсrч iп grчр, lчсru
individual).

4) Procedee tehnice (folosirea mijloacelor tehnice, folosirea rechizitelor specifice desenului tehnic,

рrоiесtаrеа рiеsеlоr, рlапgе, modele de piese etc.)

5) Metode moderne caracterizate рriп procedeul de inregistrare а informaliei sub fоrmЁ de conspect de
rереr, schite, desene etc.

Dintre metodele utilizate de profesor la lectiile practice gi de laborator fac parte:

1) Metode practice (observatia, rezolvarea чпоr рrоЬlеmе, problematizarea, proiectarea, rеаlizаrеа
lчсrёrilоr de lаЬоrаtоr 5i practice).

2) Procedee organizatorice (апчпtаrеа obiectivelor, rёsрuпsчl elevului dчрё un plan, lucru iп grчр, Iucru

individual).

3) Procedee tehnice (folosirea obiectivelor, reprezentarea schemelor еlесtriсе, rерrеzепtаrеа
diagramelor vectoria le).

4) Metode moderne caracterizate рriп рrосеdечl de Тпrеgistrаrе а informaliei sub fоrmЁ de conspect de

rереr, schite de rереr.

Pentru lucrul individual al elevilor profesorul rераrtizеаzё sarcina de lucru Тп scopul rеаlizёrii sub fоrmё
de lчсrёri practice, referate.

Х. Sugestiide evaluare

Ечаlчаrеа dеtеrmiпё mёsurа fiесЁrчi obiectiv al continutului stabilit atins.

Unitatea de curs F.O7.0.077 Securitotea 9i sйпйtаtеа iп muпсd соmЬiпё caracterul de 5tiiпtё
ехреrimепtаlё 5i tеоrеtiсё, саrе se ЬаzеаzЁ ре fizicё 5i mаtеmаtiсё.

Obiectivul major al ечаlчёrii cuno5tintelor gi сарасitЁlilоr сопstё in dimensionarea 5i арrесiеrеа
rezultatelor oblinute de eleviin rароrt cu ob]ectivele proiectate spre а interveni, iп funclie de caz, asupra
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реrfес(iопёrii procesului de рrеdаrе - ТпчЁlаrе gi оЬliпеrе а реrfоrmапtеlоr. Noutatea tehnologiilor de

evaluare constё iп schimbarea mecanismelor, саrе imрliсЁ trесеrеа de la verificarea traditionalЁ de

cuno5tinte ale elevilor (cu apreciere de note а acestor cunogtinte) la descrierea 9i evaluarea rezultatelor

iпчЁlЁrii Tn rароrt cu unul sau mai multe сritеrii, репtrч саrе obiectivele educationale sunt plasate ре
primulloc.

Fоrmеlё de ечаlчаrе sunt determinate de perioadele de studii. Se рrорчп чrmёtоаrеlе fоrmе de evaluare:

Еvаlчоrеа initiald оfеrё о sчrsё чtilё de informatii репtru definitivarea objectivelor de iпчёlаrе.

Evaluorea formativd (сurепtё) se va rеаlizа рriп verificёri sistematice, ре tot parcursul procesului didactic,

ре secvente mici. Evaluarea rezultatelor elevilor duрё fiecare sесчепtё de iпчёlаrе permite determinarea

informatiilo r deosebit de im роrtа nte, privi nd atingerea о biectivelor preconizate.

Evaluarea сurепtё (fоrmаtiчё) se efectueazё рriп testare, рrоЬе scrise, рrоЬе оrаlе.

Metodele de ечаlчаrе pot fi: traditionale, modeme gi specifice disciplinei.

1. РrоЬе scrise:
. lчсrёri scrise счrепtе (diсtёri tehnice duрЁ fi5e, rеzоlчаrеа рrоЬlеmеlоr);
. lчсrёrisсrisе cu conlinutul creativ (de апаlizё 5isintezё, de concluziigi рrорuпеri).
2. РrоЬе оrаlе - disculie.
3. Probe practice:

. ехреrimепtе 5i сеrсеtЁri de laborator;

. observa rеа, mёsчrа rеа 5i inregistra rеа datelor;

. рrеlчсrаrеа datelor experimentale;

. рlапifiсаrеа, realizarea 5i evaluarea investigatiilor.

4. Teste: docimologice cu diferite structuri ale itemilor (de fоrmаrе соmрlеtё, cu rёsрuпsчri la alegere sau

cu аlеgеrе mч|tiрlё).

5. lnvestigalia.

6. Rесепzаrеа dёrilоr de sеаmё репtrч lчсrёri de laborator, rеfеrаtеlоr.

Evoluarea cumulativd (fiпаlё, sumativё) se va realiza рriп чеrifiсЁri 5i арrесiеri periodice, la sfбrgitul unui

capitol, sistem de lectii, sfёrgitul Tntregii activitёli (semestriale, anuale), Тп чеdеrеа cunoagterii nivelului

rеаl de atingere а obiectivelor preconizate.

Nr produsele Criteriile de ечаlчаrе а produselor

t Rezumatul

оrаl

- expunerea continutului gtiintific;

- utilizarea fоrmчlЁrii рrорrii, fёrё а distorsiona mesajuluisupus rеzчmёrii;

- ехрчпеrеа iпtr-о strчсturЁ lоgiсё 9i сопсisё;

- folosirea limbajului de specialitate, ехеmрlеlоr adecvate;

2 studiu de caz - corectitudinea interpretёriistudiul de caz propus;

- соrеsрuпdеrеа soluliilor, ipotezelor cu rеzоlчаrеа аdесчаtЁ а cazului

а nalizat;

- utilizarea limbajului de specialitate;

- completitudinea informaliei gi соеrепtа intre subiect 5i documentele

studiate;

- originalitatea fоrmulЁrii 5i rеаlizЁrii studiului;

- арrесiеrеа сritiсЁ;

- rezolvarea соrесtё а problemei.

з Testul

docimologic

corectitudinea rёsрчпsчrilоr in conformitatea cu itemii 5i obiectjvele

sarcinilor;
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scorurile insumate Тп corespundere cu baremul de соrесtаrе.
4 chestionarea

оrаlЁ

- corectitudinea 5i completitudinea rёsрчпsulчi iп rароrt cu conlinuturile
predate 5i obiectivele stabilite;

- coerenta, logica;

- fluenta, siguran!a, claritatea, acuratelea, originalitatea rёspunsului
5 Fi5е de lчсrч corectitud iпеа 9i rigoa rеа form ч|ё rii rёsрu nsu rilоr;

selectarea 5i struсturаrеа lоgiсё а argumentelor;

utiliza rea limbajului;

rеzоlчаrеа соrесtё а sаrсiпilоr fi5ei

com plexitatea fоrmчlЁrii concluziilor.

Xl. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelorinvЁlёrii

Pentru а fоrmа competen}ele profesionale planificate iп cadrul unitёlii de curs F.o7.o.o77 securitoteo 5i
sЙпЙtаtеа iп muпсd trebuie asigurat чп mediu de iпчёlаrе autentic, relevant gi centrat ре elevi. sala de
curs ча fi dоtаtё cu mobilier, material didactic ilustrativ.
standardul de dotare а sёlii de curs:

Suрrаfа}а tоtаlё а sёlii de сurs - 60 m2

Suprafa}a репtru un elev - 2 mz

NчmЁrчl lосчr]lоr - 20-25

xll. Resursele didactice recomandate elevilor

Denumirea unitёlilor Cantitatea pentru elev Cantjtatea ре sаlЁ de surs

а) Mobilier
Mese pentru elevi 1 Тп funclie de пчmЁrчl

elevilor
Scaune 1, in funclie de пчmёrчl

elevilor
Маsё pentru profesor

таьlё sсоlагё

Ь) lnstrumentegidispozitive
Laptop cu сопехiчпе la internet
sau Wi-Fi

1

Рrоiесtоr m ultimedia/televizor
sma rt/tabla iпtеrасtiчё

1

Gadgeturi folosite iп scopuri

educa!ionale

1

Nr.

crt.
Denumirea resursei

Locul iп care poate fi consultatЁ/
accesatЁ/ рrосчrаtЁ resursa

1 rrs de рrеlеgеri la protectia muncii.

;еа SSM,2008.
cabinet SSM

biblioteca colegiuIui.

2 Regulamentul privind modul de сеrсеtаrе а accidentelor de
mчпсё,2005.

biblioteca colegiului.

cabinet SSM
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3 Regulamentul privind modul de оrgапizаrе а асtiчitёtilоr de
protectie а luсrёrilоr la locul de mчпсё 9i рrечепirе а

risсчrilоr profesionale, 2009.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

4 Ghid de protectie а muncii. Сhi5iпёu, 1997. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

5 Grigoriev S. Ghid didactico-metodic de protectie а muncii.
Сhigiпёч,1998.

cabinet SSM

biblioteca colegiului.

6 Lёсчstё l., Fiodorovici Р., Таrап А. Practicul la protec{ia

muncii. СhigiпЁч, 1996.

cabinet SSM

bibl joteca colegiului.

7 Codul muncii RM. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

8 Legea privind lnspectia Muncii, Ch. 2001. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

9 Сеriпtе minime de securitate la locul de mчпсё, Ch. 2010. cabinet SSM

biblioteca colegiului.

10 Tndrumar metodologic de organizare а protecliei muncii la

nivelul agentilor economici, 1993.

cabinet SSM

biblioteca co|egiului.

|L http://www.iprotectia m uпсii.rо/поrmе/поrmе-яепеrа le

l nternetprotectia-m uncii
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